
      

 

 

 

 

 

 

Persoonlijke verdieping van jouw Maya profiel 

  



 
 

 

  2 
© H.H. C&C Jouw Energetische Blauwdruk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Naam  : Pietje Puk 

Geboortedatum : XX 

Zegel   : Blauwe Nacht 

Toon   : Drie 
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Opening 

 

Beste XX, 

Misschien heb je al eens een inkijkje gekregen in jouw frequentie en vibratie via andere kanalen. 

Zo niet, dan is dit rapport een mooie eerste kennismaking die meer inzage geeft in jouw energie.   

Heb je al wel iets gelezen over jouw zonnezegel, bijvoorbeeld via ons gratis rapport ‘Jouw Maya 

Blauwdruk’, dan voelde je misschien herkenning. Misschien vielen er zelfs al dingen op hun plek. 

Dit rapport gaat een stap verder. Niet alleen door meer informatie te geven, 

maar door jouw energie persoonlijker en concreter te maken. 

Je blauwdruk is namelijk geen vaststaand iets. Het is een beweging. 

Dit inkijkexemplaar geeft een klein inkijkje in wat je te wachten staat als je 

dit rapport besteld. 

We hopen dat je een goede indruk krijgt 

Hartgroet, 

Hanneke  

…..  
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Over de Tzol’kin kalender 

De Tzolk’in kalender is een eeuwenoude heilige kalender van 260 dagen, afkomstig uit de Maya-

wijsheidstraditie. Anders dan de Gregoriaanse kalender, die vooral gericht is op data, planning en 

opeenvolgende tijd, werkt de Tzolk’in vanuit een heel andere benadering. Deze kalender nodigt je 

uit om tijd niet alleen lineair te zien, maar ook als een levend, cyclisch en bewust ritme waarin alles 

met elkaar samenhangt. 

Waar de moderne mens vaak leeft volgens schema’s, verplichtingen en de logica van “van A naar B”, 

herinnert de Tzolk’in ons eraan dat het leven zich ook in golven, fasen en innerlijke bewegingen 

ontvouwt. Niet alles hoeft altijd direct vooruit. Soms is er een tijd van beginnen, soms van verfijnen, 

soms van transformeren en soms van rijping. De Tzolk’in laat zien dat elk moment een eigen 

kwaliteit heeft en dat ontwikkeling niet losstaat van timing, bewustzijn en energie. 

…… 

Jouw Kin: Jouw Zonnezegel + Toon 

Binnen de Tzolk’in is jouw zonnezegel een belangrijke basis. Het laat zien welke oer-kwaliteit in jou 

aanwezig is en met welke grondenergie jij verbonden bent. In dit verdiepingsrapport wordt daar een 

extra laag aan toegevoegd: jouw energie-toon. Waar het zonnezegel iets vertelt over de aard van 

jouw energie, laat de toon zien hoe die energie beweegt. De toon zegt iets over jouw frequentie en 

persoonlijke vibratie, jouw manier van handelen, verwerken, leren en creëren.. 
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De Zonnezegels representeren onze Kernenergie 

De kleur van jouw zonnezegel laat iets zien van de basiskwaliteit waarmee jij door het leven 

beweegt. 

De 20 zonnezegels zijn verdeeld over vier kleuren: rood, wit, blauw en geel.  

Deze kleuren volgen steeds hetzelfde natuurlijke ritme.  

Rood opent en initieert. Wit verfijnt en brengt helderheid.  

Blauw transformeert en zet in beweging. Geel laat rijpen en tot bloei komen.  

 

Je kunt het ook zo zien:  

  Rode zegels brengen …………. 

. 
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Jouw zonnezegel is:   Blauwe Nacht  

De zonnezegel-energie laat zien wat jij van nature meebrengt. 

Het is jouw basis, jouw uitgangspunt, jouw kern. 

 

 De Essentie 

 

 Wat dit betekent voor jou 

 

 Jouw kracht 

 

 

 Wanneer het niet stroomt 

 

 

De uitnodiging ligt in: 
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Jouw energietoon en frequentietoon 

 

 De energie van jouw toon  

 

 Hoe dit bij jou werkt 
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Overzicht van de 13 tonen 

 

 

 

De 13 Manen 

De Maya-visie op het begrip ‘tijd’ nodigt uit om anders te kijken naar het leven.  

Niet als iets dat je moet najagen, maar als iets dat beweegt in ritmes, cycli en natuurlijke golven. 

Binnen deze benadering wordt vaak gewerkt met de 13 manen: een kalender die het bewustzijn wil 

afstemmen op natuurlijke ritmes, op terugkerende patronen in de natuur en op een cyclischer 

beleving van tijd….. 

De kracht van het getal 13 

Binnen de Maya-kalender is het getal 13 een dragend ritme. 

De Tzolk’in werkt met 20 zonnezegels en 13 tonen.  

Samen vormen zij een levende cyclus van 260 dagen. 

Dertien zie je niet alleen terug in de 13 manen, maar ook in ieder wavespell…. 

De Dag Buiten de Tijd 

In het 13 manen systeem begint het nieuwe jaar steeds op onze Gregoriaanse kalenderdag 26 juli en 

valt 25 juli op de zogenaamde Dag Buiten de Tijd: een bijzondere overgangsdag tussen het oude en 

het nieuwe jaar. Je kunt dit beschouwen als het Oud en Nieuw van de Maya’s…. 
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Jouw huidige cyclus 

Naast jouw persoonlijke blauwdruk beweeg je dus ook binnen een groter ritme. 

De 13 manen kalender verdeelt ons Gregoriaanse jaar in 13 gelijke fases van 28 dagen. 

Elke maanfase heeft een eigen thema en laat zien wat er op dat moment in jouw leven speelt. 

 

 We bevinden ons momenteel in de xx Maan fase: jaarlijks van xxx 

 

 Wat dit betekent 

 De uitnodiging 

 

 

 

 

  
De 13-manenkalender werd voor 

een groot publiek vooral bekend via 

het werk van José Argüelles.  

Met het Dreamspell bracht hij een 

moderne, spirituele benadering van 

tijd onder de aandacht, 

geïnspireerd door onder meer de 

Maya-wijsheid. Voor veel mensen 

vormde dit een eerste 

kennismaking met het denken in 

cycli, tonen en synchroniciteit. 
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De Nieuwe Aarde-frequenties  

Binnen de Maya-blauwdruk werk je met 13 energietonen, die ieder een eigen beweging in 

bewustwording en ontwikkeling laten zien. In mijn werk ervaar ik daarnaast een bijzondere 

verdieping via De Nieuwe Aarde-frequenties: 13 kernenergiën die ik heb opgehaald op 

krachtplaatsen in het Katharengebied in Zuid-Frankrijk en in Egypte in 2008 en 2021.  

…. 

Jouw Nieuwe Aarde-frequentie en bijbehorende chakra’s 
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Een eerste laag uit de 13 chakra’s en planeten 

Binnen de leer van de 13 chakra’s en planeten is het XX  jouw aandachtspunt. Geleid door de planeet 

XX  word je uitgenodigd om aanwezig te zijn, goed in je lijf te blijven en jouw energie te gronden. 

 

Ondersteuning 

Mocht je balans zoeken binnen deze thema’s, of bekrachtiging van je persoonlijkheid en 

energiefrequentie, dan is werken met de DNA-frequentie XX een mooie aanvulling. 
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Jouw Unieke Combinatie 

Je draagt de energie van XX in combinatie met toon X 

Wat dit betekent in jouw leven 

 

 Beslissingen 

 

 Werk & energie 

 

  Relaties 
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Samenvatting 

   Blauwe Nacht + Toon 3 
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Nog dieper gaan 
Kies dan voor het Zielsmatrix in Beweging rapport. 

Dit is jouw volledige blauwdruk en bevat een complete vertaling van jouw energie naar jouw leven. 

In de Zielsmatrix kijken we niet alleen naar de losse betekenis van jouw toon, maar juist naar hoe 

deze samenwerkt met jouw zonnezegel en de andere krachten binnen jouw matrix. 

Juist in die combinatie ontstaat een veel dieper en persoonlijker beeld. 

Want een Blauwe Nacht met toon 2 draagt een heel andere beweging in zich dan een Blauwe Nacht 

met toon 8 of toon 11. 

 

 

Dit rapport helpt je niet alleen begrijpen, maar ook veranderen en toepassen. 

 

 

Dit rapport kan uitgebreid worden met een live consult (online of op locatie) of een 

coachingstraject. 

 

Daarnaast is het mogelijk om jouw pad en energie te ondersteunen met de aromatherapie- en 

remedieproducten van De Nieuwe Aarde Frequenties. 

Deze producten zijn afgestemd op specifieke frequenties en kunnen je helpen om balans te 

bewaren en jouw ontwikkeling te ondersteunen wanneer bepaalde energieën veel van je vragen. 

Meer informatie over het Zielsmatrix-rapport vind je hier: 

https://dnafrequenties.com/product/complete-maya-blauwdruk-zielsmatrix-in-beweging/ 

  

https://dnafrequenties.com/product/complete-maya-blauwdruk-zielsmatrix-in-beweging/
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Over Hanneke 

Ik werk op het snijvlak van voelen, herinneren en thuiskomen. 

Als coach, counselor en energetisch therapeut begeleid ik mensen terug naar hun eigen kern en 

zielsmissie. 

Mijn werk is intuïtief, diepgaand en tegelijk praktisch. Ik voel snel waar iets vastzit en welke laag 

aandacht vraagt, zodat er weer ruimte ontstaat voor rust, helderheid en beweging. 

De basis van mijn werk werd in 2007 op een diepere laag geopend tijdens een reis naar Egypte. 

In de grote piramide van Cheops begon voor mij een initiatie en heling die alles te maken had met 

het herinneren van wie ik ben en waar ik vandaan kom. 

Rond diezelfde tijd ontstond ook mijn praktijk. 

Ik werk met de frequenties van de Nieuwe Aarde die ik via afstemming heb doorgekregen. 

Vanuit die verbinding maak ik remedies, aura- en roomsprays en olieblends. 

Ook word ik geleid naar krachtplaatsen, waarvan de energie — samen met etherische oliën, 

planetaire standen en sterrenconstellaties — een wezenlijk onderdeel vormt van mijn werk. 

In alles wat ik doe, nodig ik mensen uit om niet iemand anders te worden, maar juist steeds meer 

thuis te komen in wie ze in wezen al zijn. 

Veel plezier en inzicht gewenst met dit verdiepingsrapport. 

Vragen? Stel ze gerust. 

Hartgroet, 

Hanneke 

 

Contact 

Websites: 

www.hannekehoppenbrouwer.nl 

www.dnafrequenties.com 

E-mail:  

info@hannekehoppenbrouwer.nl 

Telefoon & WhatsApp:  

+31 6 18872901 

 

http://www.hannekehoppenbrouwer.nl/
http://www.dnafrequenties.com/
mailto:info@hannekehoppenbrouwer.nl

