
 

Werking en eigenschappen van de Hoogsensitief spray 

Toegevoegde Edelsteenessences 
Labradoriet heeft een beschermende werking en versterkt mentale kracht. Het zuivert en versterkt 
het energieveld rond het lichaam, het aura. Daardoor biedt het bescherming tegen negatieve 
invloeden zoals schadelijke energie, mensen die energie aftappen en overprikkeling. Labradoriet 
vermindert gevoelens van stress en angst en helpt je steviger in je schoenen te staan. 
Toermalijnkwarts heeft een krachtig zuiverende en beschermende werking. Het zorgt voor aarding 
en brengt het lichaam en de geest in evenwicht. Negatieve energie, gedragspatronen en gedachten 
worden omgezet in positieve. Toermalijn reinigt het aura en het lichaam van negatieve energie. 
Hierdoor komen de energiecentra (chakra's), het lichaam en de emoties meer in balans. Dit 
bevordert ontspanning, begrip, zelfvertrouwen en voorspoed. Het vermindert blokkades en angst. 
Aquamarijn heeft een kalmerende en verkoelende uitwerking maar maakt tegelijkertijd de geest 
helder en gefocust. Het brengt het lichaam en de geest in balans en bevordert een ontspannen en 
opgewekte houding. Aquamarijn vermindert gevoelens van boosheid, irritatie en stress. Het helpt je 
eerlijk en verdraagzaam te zijn. Verder helpt Aquamarijn om angst en spanning om in de 
openbaarheid te zijn door energetische blokkades op te heffen wat energetische doorstroom 
bevordert. 

Toegevoegde oliën 
Sinaasappel – stimuleert creativiteit, schept ruimte om te spelen, laat spirituele gaven ontwaken  
Valeriaan – zorgt voor contact met de aarde, bevordert doorstroming, maakt ontvankelijk 
Lavendel Mont Blanc – verzacht, zuivert, thuiskomen in-en met jezelf, schept evenwicht 
Bergamot - kracht vinden tijdens mentale uitdagingen, ondersteunt bij angst, depressie en stress 

Krachtplaats, Planeet & Sterrenconstellaties energetisch opgenomen in deze spray 
Energie is opgehaald en geprepareerd in het bos aan de rand van de duinen van Schier op vrijdag 17 

februari 2024. Planeetstanden: 22:07 uur Maan bedekt De Pleiaden; vermindert overprikkeling  

Verhouding tussen Pluto, Venus, Mars en Neptunus; zorgt voor creatieve en spirituele impulsen  

Algemene werking en betekenis 
Wanneer je met regelmaat vol loopt of zit, om wat voor reden dan ook, is soms het lastig om naar je 

innerlijke stem te luisteren. Storing op de lijn zorgt voor ruis in het hoofd en een sluier om het hart. 

Met deze auraspray wordt ons innerlijk kind aangespoord om wakker te worden en plezier te 

maken. Om te leren luisteren naar de fluisteringen van onze ziel mogen we spelen, fouten maken, 

vallen en weer opstaan. Zo komen we steeds dichter bij onze creatiekracht, waardoor talenten die 

diep van binnen opgeslagen liggen aan de oppervlakte komen. Laat je meevoeren op de stroom, 

zonder jezelf te verliezen of te  veronachtzamen. Je bent een kind van Moeder Aarde, een kind van 

deze tijd en je wordt gedragen. Om dit te ervaren mag je verbinding maken met de Aarde door 

jezelf durven openstellen door op onderzoek uit te gaan. Voel waar je hart ligt en je zult ervaren dat 

je vanuit liefde ontdekt dat je het meer dan waard bent om gezien te worden.         

In het kort  
balans vinden, bij overprikkeling, stimuleert creativiteit en spiritualiteit, contact met de aarde 

maken, (her)ontdekken van talenten en vermogens, contact maken en leggen met de buitenwereld, 

verbinding met jezelf, verzachtend, ondersteunend bij (coördinatie)stoornissen van het hoofd, hart 

en lijf, ontspant, laat het gaan, zonder controle een doel voor ogen kunnen hebben en houden, go-

with-the-flow, (weer) licht in de duisternis zien, verruimend bij chaos in het hoofd, nu even niet. 



 

Etiketinformatie Hoogsensitief spray 

SPRAY - 50 ml.  
Bottelperiode en Botteljaar 

Ingrediënten en Compositie:  
Water, bio brandy 3%vol.,etherische olie valeriaan (valeriana officinalis),zoete sinaasappel (Citrus 
Sinensis),lavendel mont blanc (lavandula MB),bergamot (citrus bergamia), conserveer: leucidal 
(Lactobacillus ferment),emulgator: polysorbaat 80 tween, edelsteenessences: 
toermalijnkwarts,blauwe aquamarijn,labradoriet 

Houdbaarheid en Bewaaradvies: 
Na eerste gebruik maximaal 1 jaar houdbaar. Ongeopend 2 jaar.  
Buiten bereik van kinderen houden. Stel de spray niet bloot aan temperaturen beneden nul of 
boven 25 graden Celsius. Donker en koel (buiten de koelkast) bewaren. 

Alchemistisch proces en preparatie:  
Hanneke Hoppenbrouwer www.dnafrequenties.com, Olst, NL 

Schiermonnikoog 16 februari 2024 22:07 uur. Deze spray is geprepareerd op Schier tijdens de 
Pleiaden maansverduistering, onder invloed van Pluto, Venus en Mars in creatieve verhouding met 
Neptunus. 

Toepassing en contra-indicatie:  
Spray op armlengte in de aura, richting een chakra of een andere plek die vast zit en aandacht 
behoeft. Spray in een ruimte die je wil voorzien van deze energie-frequenties. De spray opent een 
trillingsveld waarin de aura en bijbehorende frequenties aangeraakt, geheeld en getransformeerd 
kunnen worden. Ga er voor zitten, liggen of staan. Wees bewust van jezelf en je lichaam. Zo ervaar 
je het beste wat er gebeurt of gebeuren mag. De spray ondersteunt, ontspant en ruimt op. 

Meer informatie en tips over gebruik, werking en ingrediënten is te vinden via 

www.dnafrequenties.com/winkel 
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